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 Учебный план

на 2016 – 2017 учебный год

    7 - 9     классы
(составлен в соответствии 
с  Приказом  Министерства образования и науки  Российской Федерации   

от   09  марта  2004 года № 1312

«Об утверждении   федерального  базисного учебного плана и примерных учебных планов для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего образования» с изменениями (утверждены приказами Министерства образования и науки РФ от 20.08.2010 г. № 241; 30.08.2010 г. №889;  03.06.2011 г. №1994, от 01.02.2012 г. №74)
 Пояснительная записка
      Основное общее образование направлено на становление и формирование личности обучающегося, формирование нравственных убеждений, эстетического вкуса и здорового образа жизни, высокой культуры межличностного и межэтнического общения, овладение основами наук, государственным языком Российской Федерации, навыками умственного и физического труда, развитие склонностей, интересов, способности к социальному самоопределению.
1. Целевой раздел:   
         Учебный план 7- 9 классов МБОУ «СОШ №3» является документом, определяющим перечень, трудоёмкость, последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов и других видов учебной деятельности, формы промежуточной аттестации обучающихся.     Учебный план  основного  общего образования  обеспечивает введение  в действие и реализацию требований государственного образовательного  стандарта, определяет   общие рамки отбора учебного материала, формирования перечня результатов образования и организации образовательной деятельности. 

   Учебный план фиксирует максимальный объём учебной нагрузки обучающихся,  регламентирует перечень   учебных предметов, курсов и время, отводимое на их освоение и организацию, распределяет учебные предметы, курсы по классам и учебным годам.
Учебный план разработан на основании следующих
 нормативно - правовых документов:
-  Федеральный  Закон  от   29 декабря    2012 года №   273-ФЗ

  «Об образовании в  Российской Федерации»; 
 - Приказ Министерства образования и науки РФ   от 30  августа  2013 года №  1015 «Об  утверждении  Порядка организации  и осуществления  образовательной деятельности по основным общеобразовательным  программам начального общего, основного общего и среднего общего образования»;

-   Постановление  Главного  государственного санитарного врача РФ  от 29 декабря 2010 года № 189 « Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821/10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации   обучения в  образовательных  учреждениях» (вместе с «СанПиН 2.4.2.2821-10. Санитарно-эпидемиологические  требования  к условиям и организации обучения в общеобразовательных организациях. Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы»);

- Приказ Министерства образования и науки  РФ   от   09  марта  2004 года №   1312 «Об утверждении   федерального  базисного учебного плана и примерных учебных планов для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего образования» с изменениями (утверждены приказами Министерства образования и науки РФ от 20.08.2010 г. № 241; 30.08.2010 г. №889;  03.06.2011 г. №1994, от 01.02.2012 г. №74)
- Приказ Министерства образования и науки РФ   от 31  марта  2014 года № 253 «Об  утверждении федерального перечня учебников, рекомендованных   к использованию при реализации  имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего и среднего общего образования»; 

- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации «Об утверждении федерального компонента государственных образовательных стандартов  начального общего, основного общего и среднего (полного) общего образования» от 05.03.2004 г. №1089 (в редакции приказов Минобрнауки РФ от 03.06.2008 г. №164, от 31.08.2009 г. № 320, от 19.10.2009 г. № 427, от 24.01.2012 г. № 39)
- Устав  муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения  

«Средняя  общеобразовательная школа №3».
 Задачи учебного плана:
- обеспечение соответствия  учебного плана требованиям  государственного образовательного стандарта основного    общего образования;  
-обеспечение преемственности начального общего, основного общего, среднего общего образования;

- обеспечение доступности получения качественного основного     общего    образования;     развитие познавательных, интеллектуальных, исследовательских умений учащихся;

- установление требований к воспитанию и социализации обучающихся,   усилению воспитательного потенциала школы, обеспечению индивидуализированного психолого-педагогического сопровождения каждого обучающегося, формированию образовательного базиса, основанного не только на знаниях, но и на соответствующем культурном уровне развития личности, созданию необходимых условий для ее самореализации;

- обеспечение эффективного сочетания урочных и  групповых   форм организации учебных занятий, взаимодействия всех участников образовательных отношений;

- взаимодействие образовательной организации при реализации  учебного плана с социальными партнерами;

- выявление и развитие способностей обучающихся, в том числе детей, проявивших выдающиеся способности, детей с ОВЗ и инвалидов, их интересов через систему клубов, секций, студий и кружков, общественно полезную деятельность, в том числе с использованием возможностей образовательных организаций дополнительного образования;

- сохранение и укрепление физического, психологического и социального здоровья обучающихся, обеспечение их безопасности.
-  формирование  готовности к сознательному выбору и освоению профессиональных образовательных программ;

-    воспитание  и развитие качеств личности, отвечающих требованиям информационного  общества, инновационной экономики, задачам построения демократического  гражданского общества;

 -    формирование  у обучающихся новых знаний, умений и  компетенции, видов и способов деятельности для максимального соответствия каждого обучающегося модели выпускника основной        общеобразовательной   школы;

-     формирование  у обучающихся гражданской ответственности и правового самосознания, духовности и культуры, самостоятельности, инициативности, способности к успешной социализации в обществе, готовности обучающихся к выбору направления своей профессиональной деятельности.
       Учебный план  основного  общего образования состоит из двух частей:   федерального компонента  и  компонента образовательного учреждения, взаимосвязанных друг с другом. Их взаимосвязь закономерно обуславливает три основных вида учебных занятий: обязательные занятия федерального компонента, обязательные занятия по выбору учащихся, обязательные индивидуальные занятия и групповые занятия.
      Содержание образования на уровне основного образования является относительно завершённым и базовым для продолжения обучения на уровне среднего общего образования или профессиональной школе, создаёт условия для подготовки обучающихся к выбору профиля дальнейшего образования, их социального самоопределения и самообразования.
  2 .Последовательность реализации  учебного плана   
   Нормативный срок  освоения  образовательной программы  основного   общего образования составляет    три  года   (7-9 классы).     Режим занятий установлен в соответствии с нормами СанПиН 2.4.2.2821/10. Учебные занятия  в  7, 8, 9   классах проводятся в первую смену.   Начало занятий в первой смене – 8.15.     
       Учебный план разработан по примерному учебному плану для общеобразовательных учреждений РФ  для    шестидневной    рабочей недели. При составлении расписания уроков учитывается принцип организации облегчённого учебного дня в середине учебной недели. Продолжительность урока в   7,8,9     классах – 45 минут.   
     Продолжительность каникул в течение учебного года  составляет  не менее 30 календарных дней, летом - не менее 8 недель.  Продолжительность учебного года в   7, 8  классах составляет 35 учебных недель, в 9   классе- 34 учебные недели.
    В основной школе  6 классов – комплектов:   7а, 7б,8а,8б, 9а,9б.  
  Обучение в 7-9 классах ведётся по государственным образовательным программам, одобренным и рекомендованным Министерством образования и науки Российской Федерации.

     Освоение образовательных программ учебных предметов, курсов (отдельной части или всего объёма) сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся, проводимой в следующих формах: собеседование, тестирование, защита творческих работ, зачёт, итоговый опрос, письменные проверочные и контрольные работы, комплексные диагностические работы, диагностические работы  в формате ОГЭ, сдача норм ГТО и отслеживание показателей физической подготовленности учащихся.
 3. Общая трудоёмкость учебного плана  основного  общего образования
   Общая трудоёмкость учебного плана  основного  общего образования      (7-9 классы)     составляет      3709 (3224 часа - федеральный компонент,485 часов-компонент образовательного учреждения)  учебных часа  за    три   года  обучения, а именно:

	7 класс
	8 класс
	9 класс

	год
	неделя
	год
	неделя
	год
	неделя

	 1225
	  35
	  1260
	  36
	1224
	  36


   Трудоёмкость изучения предметов учебного плана  основного    общего образования  (федеральный компонент – 3224 учебных часа) определена в соответствии с используемыми  общеобразовательными программами, а именно:  
«Русский язык» -     313  учебных часа  за  три  года обучения;

«Литература» -    242 учебных часов за   три  года обучения;
«Иностранный язык» -   312   учебных   часов за   три года обучения;
«Алгебра» -   312 учебных часов за  три года обучения; 
«Геометрия»-  208  учебных часов за   три года обучения;
«Информатика и ИКТ»- 103 учебных часа за  два года обучения-7 и 8 классы, 
«История»-    242 учебных часов за   три  года обучения;
 «Обществознание (включая экономику и право)»- 104 учебных часов за   три года обучения;
«География»-208 учебных часов за  три года обучения;
«Физика»- 208 учебных часов за  три года обучения;
«Химия»-  138 учебных часов за  два года обучения-8 и 9 классы;
«Биология» - 208 учебных часов за   три года обучения;
«Музыка»- 35 учебных часов за   один  год обучения-  7 класс;
«Изобразительное искусство»-  35 учебных часов за   один год обучения-  7 класс;
«Искусство (Музыка и ИЗО)» -69 учебных часов за два года обучения-8 и 9 классы;

«Технология»-  140 учебных часов за   два  года обучения- 7 и 8 классы;
«Основы безопасности жизнедеятельности»-  35 учебных часов за  один год обучения- 8 класс;
«Физическая культура»- 312 учебных часов за   три года обучения.
4. Характеристика содержания  образовательной деятельности     обучающихся.

4.1. Особенности распределения перечня курсов, дисциплин, практик и иных видов деятельности по классам и годам обучения (федеральный компонент учебного плана)
    «Русский  язык» -    4 часа в неделю в 7 классе, 3 часа в неделю в 8 классе,  2 часа в неделю в 9 классе. Всего    313 учебных часа  за    три    года обучения. 
       «Литература» -    2 часа в неделю в 7 классе, 2 часа в неделю в 8 классе, 3 часа в неделю в 9 классе.     Всего   242 учебных часа за     три  года   обучения.
           На изучение учебного предмета «Иностранный язык»   отводится по  3 часа в неделю  в    7,8 и 9 классах.  Всего    312  учебных  часа  за    три        года обучения.
 «Алгебра»- по 3 часа в неделю в 7,8 и 9 классах. Всего 312 учебных часов за три года обучения.  

«Геометрия» - по 2 часа в неделю в 7, 8 и 9 классах. Всего 208  учебных часов за три года обучения.
 «Информатика и ИКТ» - 1 час в неделю   8 классе, 2 часа в неделю в  9 классе. Всего 103 учебных часа за  два  года обучения.

 « История» - по 2 часа в неделю в   7,8 классах,  3 часа в неделю в 9 классе. Всего    242 учебных часов за    три года обучения.
«Обществознание (включая экономику и право)»-  по 1 часу в неделю в   7, 8 и  9 классах. Всего 104 учебных часа за  три года обучения.
    «География»-   по 2 часа в неделю в   7,8 и 9 классах.  Всего   208 учебных часов за   три  года обучения.

  «Физика»- по 2 часа в неделю в 7, 8  и 9 классах.  Всего  208 учебных часов за  три года обучения.

«Химия»- по 2 часа в неделю в 8 и 9 классах. Всего 138  учебных часов за два года обучения.

 «Биология»- по  2 часа в  неделю в   7, 8 и 9 классах.   Всего   208 учебных часов за   три  года обучения.
   «Музыка» -   1 час в неделю в  7  классе. Всего    35  учебных часов за   один  год обучения.

   «Изобразительное искусство» -  1 час в неделю в  7   классе. Всего     35  учебных часов за   один  год обучения.  
 «Искусство (Музыка и ИЗО)»- по 1 часу в неделю в 8 и 9 классах. Всего 69 учебных часов за два учебных года.
        «Технология» -  по 2 часу в неделю в    7,8  классах. Один час добавлен в 8 классе для выполнения общеобразовательной программы по предмету - авторы М.В.Хохлова, П.С.Самородский, Н.В.Синица,В.Д.Симоненко, Просвещение, 2014 год.   Всего    140  учебных часов за  два  года  обучения. 
«Основы безопасности жизнедеятельности»-  1 час  в неделю    8 классе. Всего 35 учебных часов за  один год обучения.  Учебный предмет « Основы безопасности жизнедеятельности» в   7 и 9 классах  изучается интегрировано с учебными предметами «Физическая культура» (7, 9 классы), «Биология» ( 7,9 классы), «Химия» (9 класс), «Обществознание (включая экономику и право)» (7 и 9 классы), «География» ( 7,9 классы).
 «Физическая культура» - по 3 часа в  неделю в   7,8 и 9  классах.   Всего      312 учебных часов  за    три  года обучения.   
Цели изучения  учебных предметов «Русский язык»,

« Литература», «Иностранный язык»:

· формирование лингвистической и коммуникативной компетенции учащихся, формирование основы для понимания особенностей разных культур и воспитания уважения к ним;

· формирование общеучебных умений и навыков: работа со справочной литературой, работа с книгой и другими источниками информации, совершенствование навыков чтения;

· обогащение  активного словарного запаса для достижения более высоких результатов при изучении других учебных предметов, воспитание потребности общения с книгой, систематического чтения художественных произведений;

· обучение школьников общению на иностранном языке;

· овладение основными видами речевой деятельности- аудированием, говорением, чтением.

Цели изучения    учебных предметов « Математика»,

«Алгебра», «Геометрия», «Информатика и ИКТ»:

· обеспечить  осознание значения математики и информатики в повседневной жизни человека;

·  формирование представлений о социальных, культурных и исторических факторах становления математической науки;

·  понимание роли информационных процессов в современном мире;

·  формирование представлений о математике как части общечеловеческой культуры, универсальном языке науки, позволяющем описывать и изучать реальные процессы и явления;
·  Развитие логического и математического мышления;

·  формирование  практических умений решения математических задач;

·  формирование умения находить информацию и обрабатывать её, работать с различными источниками информации.

Цели изучения    учебных предметов « История»,

«Обществознание (включая экономику и право)», «География»:

· формирование мировоззренческой, ценностно-смысловой сферы обучающихся, личностных основ российской гражданской идентичности, социальной ответственности, правового самосознания, поликультурности, толерантности, приверженности ценностям, закреплённым в Конституции Российской Федерации;

·  понимание  основных принципов жизни общества, роли окружающей среды как важного фактора формирования качеств личности, её социализации,овладение учащимися основами знаний об историческом пути человечества с древности и до наших времен;

·  формирование экологического мышления, обеспечивающего понимание взаимосвязи между природными, социальными, экономическими и политическими явлениями, их влияния на качество жизни человека и качество окружающей среды;

· формирование ценностных ориентаций и убеждений учащихся на основе личностного осмысления опыта истории, восприятие идей гуманизма, уважение прав личности и демократических ценностей;

· развитие интереса и уважения к истории и культуре своего и других народов. 

· воспитание ответственности за процессы и явления, происходящие в целостном, многообразном и быстро изменяющемся глобальном мире, овладение основами экономических знаний в соответствии с анализом географического положения стран,  климатических условий и других социально-политических причин.

· формирование активной гражданской позиции  в общественной жизни при решении задач в области социальных отношений.

Цели изучения   учебных предметов

«Физика», «Химия», « Биология»:

· формирование у учащихся знаний основ химической и физической науки, важнейших фактов, понятий,   законов и теорий, формирование целостной научной картины мира; 

·  формирование знаний об экспериментальных фактах, понятиях, законах, теориях, методах физической науки, о современной научной картине мира, о применении физических законов; 

·  формирование умений безопасного и эффективного использования  учащимся полученных знаний  в осмыслении взаимосвязи между отдельными компонентами природы и различными видами хозяйственной деятельности человека;

· воспитание экологической  культуры обучающихся, бережного отношения к окружающей среде, безопасного образа жизни.

Цели изучения учебных предметов  «Музыка»,

«Изобразительное искусство», «Искусство (Музыка и ИЗО)»:
· формирование музыкальной и художественной  культуры учащихся, развитие эстетического вкуса, художественного мышления; 

· развитие музыкальных способностей, певческого голоса, знаний и умений в области музыкальной грамоты; развитие творческого мышления; 

·  формирование художественной и эстетической культуры учащихся; 

· овладение образным языком изобразительного искусства посредством формирования художественных знаний, умений и навыков.

· формирование интереса и уважительного отношения к культурному наследию и ценностям народов России, сокровищам мировой цивилизации, их сохранению и приумножению.

Цели изучения    учебного предмета  «Технология»:

· развитие инновационной творческой деятельности обучающихся в процессе решения прикладных учебных задач, трудовое и эстетическое воспитание школьников;

· формирование представлений о социальных и этических аспектах научно-технического прогресса, развитие творческих способностей учащихся;

· формирование способности придавать экологическую направленность любой деятельности, проекту, привитие интереса и любви к народному творчеству;
· ознакомление с важнейшими правилами выполнения чертежей, изготовления изделий из различных материалов.

·  осуществление предпрофильной подготовки обучающихся. 

Цели изучения учебного предмета

«Основы безопасности жизнедеятельности»:
·  формирование современной культуры безопасности жизнедеятельности на основе понимания необходимости защиты личности, общества и государства посредством осознания значимости безопасного поведения в условиях чрезвычайных ситуаций природного, техногенного и социального характера; 

· развитие   способностей учащихся отвечать за свои поступки и осознавать их последствия; формирование убеждения в необходимости безопасного и здорового образа жизни;

· формирование  правильных ценностных ориентиров и правил поведения в социуме; понимание личной и общественной значимости современной культуры безопасности жизнедеятельности;

· воспитание ответственности, принципиальности, дисциплины, понимания необходимости подготовки к защите Отечества;

· формирование установки на здоровый образ жизни, исключающий употребление алкоголя, наркотиков, курение и нанесение иного вреда здоровью;

· формирование антиэкстремистской и антитеррористической личностной позиции;

· формирование практических умений поведения в чрезвычайных ситуациях, умения предвидеть опасные ситуации, принимать и обосновывать решения с учётом природных, техногенных и социальных рисков на территории проживания.

Цели изучения   учебного предмета « Физическая культура»:

· физическое развитие личности, укрепление здоровья учащихся, гармоническое развитие, привитие гигиенических навыков;

· развитие  основных двигательных качеств, формирование умений самостоятельно заниматься физическими упражнениями, воспитание потребности в личном физическом совершенствовании;

· подготовка учащихся к осознанию важности здорового образа жизни и подготовки к активному жизнетворчеству;

· овладение системой знаний о физическом совершенствовании человека, создание основы для формирования интереса к истории развития физической культуры и спорта;

· формирование умений самостоятельно выполнять комплексы общеразвивающих, оздоровительных и корригирующих  упражнений, повышающих функциональные возможности основных систем организма.
4.2. Особенности содержания, форм организации образовательной деятельности при реализации    компонента   образовательного учреждения 
  Компонент образовательного учреждения представлен в основной школе следующими курсами:

7 класс, 5 часов:

  «Математический практикум» -1 час в неделю; всего 35 часов за один год обучения;

«Лингвистический практикум»- 1 час в неделю; всего 35 часов за один год обучения;

«Талант, успех, творчество»- 1 час в неделю; всего 35 часов за один год обучения;

«Немецкие традиции в Сибири» - 1 час в неделю; всего 35 часов за один год обучения;

« Свободное общение»- 1 час в неделю, всего 35 часов за один год обучения;

 Всего  175 часов    групповых занятий в 7 классе.

      Данные учебные курсы позволяют учащимся  углубить знания по математике и русскому языку, заинтересовать учащихся математикой и русским языком,  помогают овладеть языковой и математической компетенцией, приобщают к культуре своего края и страны, носят практическую направленность в декоративно-прикладном, изобразительном, вокальном искусстве.   Групповые занятия «Немецкие традиции в Сибири» и  « Свободное общение» помогают учащимся лучше овладеть иностранным языком (английским и немецким), воспитывают уважительное отношение к культуре и языку других национальностей, учат  понимать обычаи и традиции   сибирских немцев, направлены на воспитание толерантности и уважения к истории своей страны.
8 класс,  4 часа:

 « Русская словесность»- 1 час в неделю; всего 35 часов за один год обучения;

«Простой способ решения непростых неравенств»- 1 час в неделю; всего 35 часов за один год обучения;

 « Я-гражданин»-1 час в неделю; всего 35 часов за один год обучения;

«Природа и экология Омского Прииртышья»- 1 час в неделю, всего 35 часов за один год обучения;

Всего  140 часов   групповых занятий в 8 классе.

    Данные учебные курсы позволяют учащимся  углубить знания по математике и русскому языку, заинтересовать учащихся математикой и русским языком,  помогают овладеть языковой и математической компетенцией. Курс « Я-гражданин»  помогают учимся осознать себя как личность, способную принимать важные для страны решения, участвовать в выборах, понимать историю и политическую ситуацию в стране, воспитывают неравнодушное отношение к происходящим в стране процессам, направлен на воспитание истинного гражданина своей Родины, знающего свои права и обязанности. Курс  «Природа и экология Омского Прииртышья» направлен на воспитание экологического мышления, на повышение интереса к своему краю,  помогает   учащимся понять природные и климатические  процессы, происходящие  Омском регионе, их взаимосвязь с мировым климатом,  заинтересовать  учащихся изучением своей малой Родины,  Программа курса направлена на поддержку  самоопределения, самореализации личности, проживающей на территории региона; призвана содействовать достижению такого образовательного результата, как формирование человека-гражданина, интегрированного в современное  ему общество и нацеленного на его совершенствование.     

9 класс,  5 часов:   

«Простой способ решения непростых неравенств»- 1 час в неделю; всего 34 часа за один год обучения;

«Русская словесность»- 1 час в неделю; всего 34 часа за один год обучения;

«  Решение задач по  химии»-1 час в неделю; всего   34 часа за один год обучения;

«Твоя профессиональная карьера»- 1 час в неделю, всего   34 часа за один год обучения.

«Социология »- 1 час в неделю, всего   34 часа за один год обучения.

Всего  170 часов   групповых занятий в 9 классе.

   Данные учебные курсы позволяют учащимся  углубить знания по математике,  химии   и русскому языку,  подготовиться к государственным экзаменам, осознать себя как личность со своими индивидуальными особенностями с целью правильного выбора будущей профессии,  помогают  получить о различных профессиях как можно больше информации, носят практическую направленность через подготовку и защиту различных социальных и   творческих проектов.   Курс  « Социология»  позволяет  расширить  знания о человеческом обществе, его структуры, законов развития;  приобрести  знания о поведении человека в обществе, предупреждении межнациональных конфликтов и воспитания толерантного отношения к другим национальностям  и культурам.

  Всего  курсов в части учебного плана основного общего образования-«Компонент образовательного учреждения»-  14,  общее количество часов-  485 за  три года обучения.
    Введение   курсов учебного плана «Компонент образовательного учреждения»  ориентировано на индивидуализацию обучения и социализацию обучающихся и позволяет:
-создать условия  для дифференциации содержания обучения  учащихся;

-обеспечить углублённое изучение отдельных учебных предметов;

-установить равный доступ к полноценному образованию разным категориям обучающихся, расширить возможности социализации;

-обеспечить преемственность между общим и профессиональным образованием;
-воспитать уважение к культуре и традициям народа, гордость за свою малую и большую Родину;

-обеспечить дополнительную подготовку к государственным экзаменам;

-удовлетворить познавательный интерес обучающихся в различных сферах человеческой деятельности.

 5.Формы промежуточной аттестации учащихся
 Освоение образовательных программ учебных предметов, курсов (отдельной части или всего объёма) сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся, проводимой в следующих формах: собеседование, тестирование, защита творческих работ, зачёты, контрольные работы, комплексные диагностические работы.
	Предметы
	7 класс
	8 класс
	9 класс

	Русский язык
	Контрольная работа
	Контрольная работа
	Контрольная работа

	Литература
	Контрольное тестирование
	Контрольное тестирование
	Контрольное тестирование

	Иностранный язык
	Контрольная работа
	Контрольная работа
	Контрольная работа

	Алгебра
	Контрольная работа
	Контрольная работа
	Контрольная работа

	Геометрия
	Контрольная работа
	Контрольная работа
	Контрольная работа

	Информатика и ИКТ
	 
	 Контрольное тестирование
	 Контрольное тестирование

	История
	Контрольное тестирование
	Контрольное тестирование
	Контрольное тестирование

	Обществознание
(включая экономику и право)
	Контрольное тестирование
	Контрольное тестирование
	Контрольное тестирование

	География
	Контрольное тестирование
	Контрольное тестирование
	Контрольное тестирование

	Физика

	Контрольная работа
	Контрольная работа
	Контрольная работа

	Химия
	 
	Контрольная работа
	Контрольная работа

	Биология
	Контрольное тестирование
	Контрольное тестирование
	Контрольное тестирование

	Музыка
	Защита творческих

проектов
	 
	 

	Изобразительное искусство
	Защита творческих

проектов
	 
	 

	Искусство (Музыка и ИЗО)
	 
	 Защита творческих

проектов
	 Защита творческих

проектов

	Основы безопасности жизнедеятельности
	 
	Контрольное тестирование
	 

	Физическая культура
	Контрольное тестирование Показатели физической подготовленности (сдача норм физической подготовки)
	Контрольное тестирование Показатели физической подготовленности (сдача норм физической подготовки)
	Контрольное тестирование Показатели физической подготовленности (сдача норм физической подготовки)

	Технология


	Защита проекта
	Защита проекта
	

	Математический практикум
	Зачёт
	
	

	Лингвистический практикум
	Зачёт
	
	

	Талант, успех, творчество
	Защита проекта
	
	

	Немецкие традиции в Сибири


	Защита проекта
	
	

	Свободное общение


	 Защита проекта
	
	

	Простой способ решения непростых неравенств


	
	Зачёт
	Зачёт

	Я- гражданин


	
	Защита проекта
	

	Природа и экология Омского Прииртышья
	
	Зачёт
	

	Русская словесность
	
	Зачёт
	Зачёт

	 Социология

	
	
	Зачёт

	Твоя профессиональная карьера
	
	
	Зачёт

	 Решение задач по  химии

	
	
	Зачёт


                           Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение

« Средняя общеобразовательная школа №3»
Учебный план

на 2016 – 2017 учебный год   

  7  класс 
	Учебные предметы
	Количество часов в неделю и год       7 а
	Количество часов в неделю и год 7 б
	           Всего 

     неделя/год             

	Русский язык
	 4
	 140 
	4 
	 140
	  8
	  280

	Литература
	2
	 70
	2
	 70
	 4
	 140

	Иностранный язык
	3
	105
	3
	105
	 6
	210

	 Алгебра
	 3
	 105
	 3
	 105
	  6
	 210

	Геометрия
	2
	70
	2
	70
	4
	140

	История 
	2
	 70
	2
	 70
	 4
	140

	Обществознание (включая экономику и право)
	1
	35
	1
	35
	 2
	 70

	География 
	2
	 70
	2
	 70
	 4
	140

	Физика
	2
	70
	2
	70
	4
	140

	Биология
	2
	 70
	2
	 70
	 4
	140

	Искусство           Музыка        
	1 
	35
	1 
	35
	     2
 
	 70

	Искусство           ИЗО
	1
	35
	1
	35
	 2
	 70

	Технология 
	2
	 70
	2
	 70
	 4
	140

	Физическая культура
	3
	105
	3
	105
	 6
	210

	Итого:
	  30
	1050
	30
	1050
	 60
	 2100

	 Компонент  образовательного учреждения:  
« Математический практикум»
« Лингвистический практикум»

« Талант, успех, творчество»
«Немецкие традиции в Сибири»

«Свободное общение»
	   1

1

1

1

1
	  35

35

35

35

35


	1

1

1

1

1
	   35

35

35
35

35
	      2

2

2

2
2
	     70

70

70

70

70


	Предельно допустимая аудиторная нагрузка при 6  - дневной учебной неделе (требования СанПиН)
	35
	 1225
	35
	 1225
	70
	  2450


Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение

« Средняя общеобразовательная школа №3»
Учебный план

на  2016 – 2017 учебный год   

8  класс  
	Учебные предметы
	Количество часов в неделю/  год         8а
	Количество часов в неделю/  год         8б
	Всего 
Неделя / год

	Русский язык
	3
	105
	3
	105
	6
	 210

	Литература
	2
	 70
	2
	 70
	4
	 140

	Иностранный язык
	3
	105
	3
	105
	6
	  210

	Алгебра
	3
	105
	3
	105
	6
	  210

	 Геометрия
	2
	 70
	2
	 70
	4
	 140

	Информатика и ИКТ
	1
	35
	1
	35
	2
	  70

	История 
	2
	 70
	2
	 70
	4
	 140

	Обществознание (включая экономику и право)
	1
	35
	1
	35
	2
	 70

	География 
	2
	 70
	2
	 70
	4
	  140

	Физика
	2
	 70
	2
	 70
	4
	 140

	Химия
	2
	 70
	2
	 70
	4
	 140

	Биология
	2
	 70
	2
	 70
	4
	 140

	Искусство (Музыка  и                            ИЗО)
	 1
	35
	 1
	35
	 2
	 70

	Технология 
	2 
	 70
	2
	 70
	4
	  140

	Основы безопасности жизнедеятельности
	1
	35
	1
	35
	2
	  70

	Физическая культура
	3
	105
	3
	105
	6
	 210

	Итого:
	32 
	1120
	32
	1120
	64
	 2240

	 Компонент образовательного учреждения:     

«  Русская словесность»

« Простой способ решения непростых неравенств»

«  Я- гражданин»

« Природа и экология Омского Прииртышья »
 
	1
1

1

1 
	35
35
35
35
	1
1

1

1
	35
35
35
35
	2
2

2

2
	 70
 70
 70
 70

	Предельно допустимая аудиторная нагрузка при 6 - дневной учебной неделе (требования СанПиН)
	36
	1260
	36
	1260
	72
	    2520


Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение

« Средняя общеобразовательная школа №3»
Учебный план

на 2016 – 2017 учебный год

9 класс
	Учебные предметы
	Количество часов в неделю/ год       9а
	Количество часов в неделю/ 
год       9б
	Всего

      Неделя /год

	Русский язык
	2
	68
	2
	68
	4
	136

	Литература
	3
	102
	3
	102
	6
	204

	Иностранный язык
	3
	102
	3
	102
	6
	204

	 Алгебра
	3
	102
	3
	102
	6
	204

	Геометрия
	2
	68
	2
	68
	4
	136

	Информатика и ИКТ
	2
	68
	2
	68
	4
	136

	История 
	3
	102
	3
	102
	6
	204

	Обществознание (включая экономику и право)
	1
	34
	1
	34
	2
	68

	География 
	2
	68
	2
	68
	4
	136

	Физика 
	2
	68
	2
	68
	4
	136

	Химия
	2
	68
	2
	68
	4
	136

	Биология 
	2
	68
	2
	68
	4
	136

	Искусство (Музыка,ИЗО)
	1
	34
	1
	34
	2
	68

	Физическая культура
	3
	102
	3
	102
	6
	204

	Итого:
	31
	1054
	31
	1054
	62
	2108

	  Компонент  образовательного учреждения:         

«  Социология»

« Твоя профессиональная карьера»
 « Простой способ решения непростых неравенств»

 «Русская словесность»

« Решение задач по  химии»

	1
     1
1

    1

   1
	 34
    34
34

   34

   34
	 1
    2
1

    1

    1
	    34
   34
   34

    34

    34
	 2
    2
2

     2

     2
	68
68
68

68

68

	Предельно допустимая аудиторная нагрузка при 6 - дневной учебной неделе (требования СанПиН)
	36
	1224 
	36
	1224 
	72
	2448 


